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Nyt paradigme fgder livsstilen pa ny
Udmgnter sig i langt blgdere veerdier
Og genstandsfelter

Tankegangen er langt mere holistisk
Langt mindre materiel

For forbruget seetter spor

Og har konsekvenser for alle

Solidarisk og ansvarlig adfeerd
Veeremaden ud over selvet
Omsat til daglig handling

Og mod til at ga nye veje

Treeffer klare valg. Som fravalg
Med veeredygtigheden som drivkraft
Og med afseet i felgende fortzelling:
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Brand new beginning

Verdensordenen har spillet fallit

|dealer, tanke- og leeringsmader

Veere-, ggre-, forbrugs- og indkgbsmader
Systemerne, traditionerne

Politiske agendaer og miljgkriminaliteten

Rejser sig fra asken

Af alt det, der kvalte livet. Sameksistensen
Som lagde sin skygge over moder jord
Naturen, miljget, skabningerne

Me@der verden med nyt veerdiparadigme
Vejen er ryddet

Gennem mange ars vedvarende indsats
Finder mening i den blotte eksistens

| det simple hab om overlevelse

Dyb taknemmelighed over egne privilegier
Styrket og genfpdt til genoprettelse

JEG STARTER PA NY
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Naturdyrkelse som aldrig f@r

En naturreligion, der udfolder sig

Og sar nye, naturlige tanker

Finder tilbage til naturens essens

Som essentiel og naturlig kerne af selvet

Har indgaet pagt med naturen
Andeligt, mentalt og fysisk

Evident det eneste naturlige tilbage
Dermed mest naturlige made at leve pa

Dyrker den rene natur i alle kontekster
Modpolen til en verden pakket i plast
Til alle de unaturlige produkter

Sparer pa ressourcerne all over
Til gavn for natur
Og naturlig overlevelse

JEG TROR NATURLIGT
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Bestainability nar nye hgjder

Der tilfgjes kontinuerligt flere dimensioner

| takt med en voksende bevidsthed

Og en industri

Der kontinuerligt affgder nye problematikker

Fedevaremangel, mikroplast, gopler
Vandmangel, fair trade, animal rights
Og naturkatastroferne er presserende temaer

Det store metaplan udggr omdrejningspunktet
En balanceret sameksistens pa kloden

For dyr som natur

Forbruger som producent

Med mal om at fa veeredygtighed

Helt ind i dna’et pa enhver — virksomhed som mand
| streeben efter evigt klodeliv

Artens overlevelse
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Materiel renselse

En forbrugsepoke er lagt bag

Og manifesterer asketiske elementer i livsstilen
Bevidsthed om forbrugsbelastningen

Har gjort materialismen til skamme

Ny beveegelse baseret pa less is more than enough
Ngjskab og afstaelse for eget ve og vel

For at give og dele

Manifesteret i et malrettet forbrug. Helt uden spild
Hvor selv affaldsforbruget forkastes

Ethvert kgb skal indfri et reelt, dybtfglt behov
En funktion. Et formal

Frem for den blotte mulighed

Kgber derfor kun det absolut ngdvendige
Kvaliteten og holdbarheden iseer

Anskaffelser, der eksisterer leengere end én selv
Uden indbygget henfaldstid



Filosofi og filantropi fglges hand i hand
Alle har ret til et godt liv
Dyr som mennesker. Som moder jord

Forbruget taler de svages sag
Bekymringen og indsatsen tildeles dem
Der har sveert ved at tage kampen selv

Motikken erstatter intentionerne
Ansvarligheden ligger dybt
Og ggr ordentlighed udfert

Ingen sympati for store producenter
Der taenker volumen frem for veerdi
De gkonomiske afregningsmodeller
Der ikke medregner hele veerdikaeden
Og som andre ma lide under

Big scale er dog ingen hindring herfor

Budskabet er simpelt
Treed i karakter
Eller traed ud af min bevidsthed
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Indsatsen er mangfoldig
Veredygtigheden udleves
Og udforskes til yderste led
Fra det spaede frg

Til egne efterladenskaber

Men der selekteres ogsa skarpt

Mellem de mange, mange "maerke”sager
De personlige, vaeredygtige ressourcer

B: SAMSELEKTIUN Bruges med omhu

Kan ikke szette all in — alle steder

Pa projekt save the world

Ansvaret koordineres. Deles ud. Prioriteres
Og gores faelles for at optimere indsatsen

Seetter ind i egne reekker, hvor det rykker her og nu
Og hvor det virkeligt batter

Gennem fgdevareforbruget iseer

For maerkbart resultat

Og hurtigere malopfyldelse

JEG BALANCERER




Barende fgdevareregel er grgn
Af lyst
Til at deekke eget behov

Af npdvendighed

For at levne fgde til alle andre

Vejen til at bekeempe fgdevaremanglen
Spiser grgnt i solidaritetens navn

Og gor gront til daglig gerning

Grgnskab er det naturligste valg

Skaner milj@, natur og krop

Og er dermed sundere hele vejen rundt
Gregn er grundlaeggende billig

Hvad der gg@r det let at veerdiindfri

Ogsa pa andre og dyrere kategorier

En kategori, hvor seeson udfolder sig

Men hvor gkologien har sine udfordringer
Nar man veelger den rene, grgnne vej
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@Pkologi er udfordret

Pa det ideologiske som reelle plan UAMBITIUNEN

Opleves som scapegoat for
Hvad god produktion er

Som en benchmark

For hvor godt tingene kan ggres

Og dermed en sovepude
Der tager sig til takke
Med dét, som er

Frem for en ambition

Om at ggre det bedste

Og dermed udvikle sig kontinuerligt
Gor pkologi langt fra streebsomt nok

JEG SAVNER VILJEN
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Ogsa de produktionsmaessige vilkar udfordrer
Monokultur alene
Uden hensyntagen til biodiversiteten
Nytteveerdien af naturens mangfoldighed
" Der taenkes alene fra start til slut
IDEALET | Frem for dyrkningsprincipper

. Der medtaenker det hele kredslgb
;;.__;f‘ g ‘ | " ‘ | holistisk samhgrighed
V Ve / Og som sikrer intakte gkosystemer

o
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Biodynamik leverer pa helhedstanken
Pa mere indhold
End energien forbrugt i produktionen

Y |

Derfor udggr biodynamik idealet
Og har gjort det laenge
Ses som gkologiens naturlige efterfglger

JEG GAR EFTER HELHEDEN/JEG T/ENKER HELE VEJEN




@Pkologi er blevet en stangvare

Store kvalitets- og vaerdimaessige forskelle
Kan derfor ikke sidestilles med kvalitet
Problematisk og en stor udfordring

Da kvalitetskravet konstant er stigende

Biodynamik tilskrives langt hgjere kvalitet
Biodynamiske varer indgar

Men er sa godt som en umulighed

Skal lede lzenge. Stadig. Meget |enge

Savner muligheder i detail

Pa madstederne, restauranterne

Alle vegne

Efterspgrgslen har aldrig veeret stgrre

For baeredygtighedstanken er omsiggribende
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@kologi er bedste billede pa dyrevelfaerd
Vejviseren pa al kad, som glider ud

Men motikken stopper ogsa her

Stor mangel pa fairness i alle led

Og fair trade i hele vaerdikeeden

@kologi seetter ild til fedevaremanglen
For her er langt fra mad nok til alle

Defineres af en gkonomisk struktur

Som ggr det umuligt

For alle at veere med om bord

Og fa rette pris for varen

Som ekskluderer mange fra det gkologiske feellesskab
Og andre fra en hgjere vision

Rigide regler, der upfront afskriver

Langt mere baeredygtige produktionsmetoder

Fx kaffeproduktionen i Etiopien — skyggeplanter o. lign
Kredslgbene hvor alt indgar

JEG STILLER MIG KRITISK




Der skelnes stadig mellem gko oprindelsen

Men ingen dyb indsigt i nuanceforskelle

Blot bevidsthed herom

Foretraekker den danske (i mindsket grad)
Opfattes bedre, nok rettere tryggere

Grundet “skrappere” krav til det danske @-maerke
Men gko-DK er pa ingen made ultimativ
Miljgbelastninger ift. drivhusproduktion

Ggr den udenlandske gko tomat

Mere farbar i det store CO2 regnskab
Transporten af udenlandsk gkologi bekymrer dog
@ko-citronen et enormt offer

Regelsaettet omkring gkologi

Opleves heller ikke at have helt rene linjer
Regler straeekket inden for EU

Som tillader 90-93 % gkologisk indhold
For at blive stemplet gkologisk
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@kologi leverer ikke den pakraevede indsigt

| dét der kommer indenbords

Manglende gennemsigtighed og sporbarhed
Hele vejen rundt

Star uskarpt og mangler klar tale

Ift. dyrkning og produktion

Hvor produktet kommer fra

Hvornar det er fanget, produceret, shippet mv.
lkke hvad absolut sidste holdbarhedsdato er
Skal ggres 110% gennemsigtig

Nye, valide fakta pakreevet. Pa godt og ondt
Hvad er fordele og ulemper — reelt

Fakta, forbrugeren kan traeffe sit valg pa
Rationalet dominerer mere og mere

Derfor bgr gkologi veere en videnskab

Frem for mavefglelsernes holdeplads
@kologi skal (gen)dokumenteres



@ko leverer ikke baeredygtigt nok

Ift. protect nature

Naturen er mantraet og kalder til orden
Rent indhold. Pa rene betingelser
@Pkologi er renere... Men ikke uskyldsren
Fri fra er ikke ambitigst nok

Maske ikke reelt nok

Stort arbejdsforbrug

Forgget CO2-udledning

Begraensede produktionsforhold

Lavt udbytteniveau - forgget tilskud
Solaninindhold og udvaskning af nitrat
Giftige stoffer fra planternes egen naturlige forsvar
Belastning af bade vandmiljg og klima
Kveelstoffets udnyttelsesgrad

Og dermed krav af langt st@rre arealer
Direkte trussel for verdens naturomrader
- Udfordrer baeredygtigheden
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Det individuelle behov treeder i karakter
Vigtigt at maerke efter

Fele hvad egen krop har brug for

Folger derfor egne regler. Og spisevaner
Ogsa inden for samme familie

Samme gzlder de gkologiske retningslinjer
MY FOUD Hver mand sine mantraer. Og kaepheste
Derfor egen gkoreligion

Hvor det konventionelle gendyrkes

lkke for produktionens skyld

Men i manglen pa nyheder. Pa aegte innovationer
Pa specialister. Handvaerket

Som dedikerer sig til produktet 110%
Veegter nu hgjere end mainstream gkologien
Som ikke tilfgre anden veerdi end @ maerket
Efterlader gkologi i knivskarp konkurrence
Til alle de varer som kan og vil mere

Som indfrier andre og vigtige veerdier

JEG GAR KONVENTIONELT




@Dkologi tilleegges flere sunde egenskaber:
-Forsikring af sprgjtefri produktion

-Fri fra pesticider, kemi og kosmetik

= Renere kost alt andet lige

Selvom pesticide-snakken er ubetydelig

Men det er ikke den personlige gevinst ved gkologi
Som er primaer driver
Det er til gengeeld indsatsen over for naturen

Heller ikke alle gkologiske varer opleves sunde
Lige som der hersker tvivl om

Hvorvidt gkologien skaber en “sundere” forskel
Derfor spgrgsmalstegn ved

@kologi som “et sundere alternativ”
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Med veerdierne intakte 24/7
Kgbes maden som Igsningen
Og gor egen kokkefeerdigheder
Til et fortidslevn

Den nu flytbare livsstil

Affgder et hybridt indkgbsmgnster
Uden om detail

Der nu udger den supplerende kiosk

Seetter pkologi uden for vante rammer
Skal vaere tilgeengeligt alle steder

Og i flere madsammenhange

Det geelder restauranterne

Som de feerdige lgsninger

Men der er stadig mangel pa muligheder
Og gennemsigtighed ikke mindst

Kraever nye mader at kommunikere gkologi

JEG GAR IKKE PA KOMPROMIS
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Veerdierne satter prisen

Den, der indfrier flest veerdier, vinder
@Pkologi koster pd pengepungen

Og leverer pa veerdikontoen. Endnu

Men gkologi er gaet i sta

Indfrier ikke lzengere parametre nok

Og er dermed ikke (altid) prisen veerd
Derfor genovervejes bade alternativer og pris
@kologi er desuden gjort til pris

Grundet kommercialiseringen. Udbredelsen
Herved elimineres de naturlige veerdier
Kvalitet og udvikling iseer

Egne maerker i gkologiversion

Ger gko til en del af prispresseriet
Forhindrer originalerne i at udvikle sig

Og forfine veerdifundamentet

Der skelnes skarpt
Mellem den kommercielle og passionerede gkologi




Pakketeringen af gko grgnt
Kategoriens grundbetingelse

Star i direkte modsaetning

Til det baeredygtige element

Og gor gkologien alt for kommerciel

Ude af takt med ophavet
En udfordring, der pafalder industrien

S . .
PRESENTATION | Men som ingen har taget serigst — endnu

- Dvs. udteenkt en “emballering”
Der gar hand i hand med gkologi
Og som understgtter den ideologi gkologi er fgdt ud af

Eller en reel kommunikativ indsats
For holdbarhed gennem emballering

JEG UNDRES




Navnet i sig selv er problematisk

En fejloverseettelse

| ordets bogstaveligste forstand

Af dét, gkologi (ecological) i virkeligheden er

Et oprindeligt begreb
Der ogsa er betegnelsen for en polykultur
Et fundament, gkologi ikke kan prale af

Derfor et misvisende ord

Hvorfor nye begreber og termer skal i spil
Med mindre gkologien rent faktisk udvikler sig
Og er begrebet veerdigt




Antiforbrugerismen fortsaetter forstaerket
Intet er blevet til alt

Alt er blevet til vaerdier

Klar forventning om, at producenter

Og detail for alvor kommer spliden til livs
For der er styr pa egne raekker

@kologi er ikke fritaget madspild

Lidt men godt

Er ikke ngdvendigvis gkologiens mantra

Da gkologi ikke npdvendigvis er bedre kvalitet
Eller har stgrre meethedsgrad og naeringsdensitet
Ligesom gkologi ikke kan maette alle munde

SVAG




NYFODT -

BUDSKABER

RENSET - FOR BEGYNDELSENS SKYLD
" DU VISKER TAVLEN REN ™

FRIGORELSE - FOR LIVETS SKYLD
" DU SKABER PA NY

FREMBAR - FOR EFTERTIDENS SKYLD
" DU SIKRER FREMTIDEN ”



NYRELIGIBS

BUDSKABER

TRO - FOR MENINGENS SKYLD
" DIN PAGT MED NATUREN ”

ESSENS - FOR NATURENS SKYLD
" DIT NATURLIGE VALG

URV/SEN - FOR AUTENTICITETENS SKYLD
" DU BEVARER OPHAVET ”

Firstmove







ASKETISK

BUDSKABER

N@JSKAB - FOR RESSOURCERNES SKYLD
" DIN AFSTAELSE BETALER SIG

ASKESE - FOR BEHOVETS SKYLD

" DIT FORBRUG TJENER ET FORMAL

KVALITET - FOR HOLDBARHEDENS SKYLD

" DU MINDSKER BELASTNINGEN "







TIDSKRAFT

BUDSKABER

OPTIMERING - FOR TIDENS SKYLD
" DINTID GIVET GODT UD

PRIORITERING - FOR INDSATSENS SKYLD
" DU FORANDRER NU

F/ELLES - FOR MALETS SKYLD
" DU GAVNER DET F/LLES "
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OVERORDNET

AFSET

PRODUKTION
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118 118
BEARBEJDNING

Konventionelle ingredienser tilladt Ingen konventionelle ingredienser tilladt
45 tilladte tilseetningsstoffer 15 tilladte tilseetningsstoffer (bio)
PARAMETRE

Opretholdelse/udvikling Innovation
Pendant til konventionelle produkter @kologi som innovationsplatform
Tilgengelighed 24/7/365 Saeson, udvalgt, limited
FUNKTION
@kologi som mad @kologi som “medicin”
Begraenset sundhedsafsaet Sundhedsberigelse i alle led
TEMAER
Kab gkologi Lev gkologi
Maerkning af gkologi Markning af konventionelle varer
Emballering af gkologisk frugt & grgnt Emballering af konventionel grgnt & frugt
Pakketeret gkologi Szt etiske standarder for emballering

Stot Udlev
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DETAIL

Supermarkeder med gkologiudvalg
Prisdrevet fokus
Konventionelle faerdigretter
Servicemedarbejder

NYE OMRADER
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Ansvarlighed - For miljgets skyld
@kologi mindsker fodsporet

Dit valg er maerkbart/har konsekvens

Naturbar = For segthedens skyld
Moneywise = For vaerdiens skyld @kologi, dyrker det naturlige
@kologi, en veerdi i sig selv ”Din vej til en renere verden” / ”Dit naturlige valg”
Du bidrager til mere

@Pkologi er enten ren fglelsesporno Transparens = For sikkerhedens skyld
Eller blevet en kommerciel stangvare @Pkologi, et sandt indhold

Hvor videnskabelige facts mangler

Individualisering => For din skyld
@kologi. Ggr dig godt

Din indsats gar en forskel

Ansvarlighed -> For miljgets skyld
@kologi mindsker fodsporet

Dit valg er maerkbart/har konsekvens

Tvaerkgb 2> For mulighedens skyld
@kologi, alle vegne

”Din vej til mere gkologi” Ansvarlighed = For miljgets skyld
@kologi mindsker fodsporet

Dit valg er maerkbart/har konsekvens

Motik - For dyrenes skyld
@kologi vaerner om dyrene

Din respekt for dyrene




